VIVERFE - BIBLIA CANTADA

Iniciacao biblica cantada
12 encontros

Roteiro para criangas de 7 a 10 anos - catequese, EBD e escola dominical - 45 minutos por
encontro

viverfe.com.br/criancas



Biblia Cantada para criancas - 12 encontros
de inicia¢ao biblica

Para quem: criangas de 7 2 10 anos. Onde funciona: catequese catdlica, Escola Biblica Dominical (EBD)
evangélica e escola dominical ortodoxa. O texto é neutro; quando a pratica muda de uma tradi¢ao para
outra, aparece a marca na catequese: ... / na EBD: ... (e, quando faz diferenca, na escola dominical ortodoxa: ...).
Duragao: 12 encontros de 45 minutos, um por semana (um trimestre). Ferramenta: o app gratuito Viverfé -
Biblia Cantada (viverfe.com.br). Cada livro da Biblia tem uma miusica curta (cerca de 1 min 30 s) que resume
o livro; ha também cangbes tematicas (a Criagao, os 66/73 livros, os apdstolos, o fruto do Espirito). Para
criangas, escolha o estilo Infantil ou Cantiga de roda no app antes de tocar.

Viverfé - Biblia Cantada é um projeto social gratuito. Este roteiro pode ser copiado, impresso e adaptado pela

comunidade sem pedir autorizagdo.

Como usar este roteiro

Quem conduz. Chamamos de catequista quem conduz o encontro. Na EBD e na escola dominical, leia

"professor” ou "professora’.

A estrutura é sempre a mesma. Toda semana tem cinco blocos, nos mesmos minutos. A crianga de 7a 10
anos se sente segura quando sabe o que vem depois, e a repeticao é o que faz a musica "colar”.

Bloco Minutos O que acontece

1. Acolhida e musica 8 Roda, nome de cada um, oragao curta, musica de abertura tocada 2 vezes (a segunda com
gestos)

2. Histdria contada 10 O catequista conta a histéria com a Biblia aberta na mao (nao Ié o capitulo inteiro: conta)

3. Conversa 10 Perguntas abertas; a turma fala, o catequista escuta

4. Atividade 12 Maos na massa: desenho, cartoes, dramatizacao, gesto

5.0ragao e musica 5 Oracao feita pelas criancas + a musica do dia, agora cantada por elas

final

Os links. Cada livro abre direto no app com viverfe.com.br/#livro=<Nome do livro> . Se o0 navegador nao
aceitar o espaco do nome, use %20 (ex.: viverfe.com.br/#livro=Atos%20dos%20Apdstolos ). As cangdes

temadticas ficam em viverfe.com.br/#letras .

Antes do 1° encontro. - Abra o app no celular, teste o som e escolha o estilo Infantil ou Cantiga de roda. Se a
internet do saldo falha, gere e baixe as musicas em casa. - Imprima as folhas do kit infantil dos livros que a
turma vai ver (letra, gesto, pergunta e desenho para pintar), ou copie sé a letra. - Combine com os pais a
tarefa semanal "para levar para casa': é curta e sempre envolve cantar com a familia. E nela que o encontro
entra na casa. - Use a Biblia que a sua comunidade usa. Na catequese: uma Biblia catélica (73 livros). Na EBD:


https://viverfe.com.br/

a Biblia da igreja (66 livros). Na escola dominical ortodoxa: a Biblia da sua jurisdi¢ao, que traz alguns livros a
mais; o roteiro nao depende deles.

Combinados da turma (fazer no 1° encontro). Trés regras, escritas num cartaz que as proprias criangas
decoram: (1) quando um fala, os outros escutam; (2) ninguém é obrigado a cantar alto, mas todo mundo
tenta; (3) a Biblia aberta fica no meio da roda e ninguém pisa nela.




Visao geral

Encontro

10

1

12

Titulo

Deus fez tudo e viu que era bom

Noé e Abrado: Deus promete e cumpre
Moisés: Deus liberta o seu povo

Davi: Deus olha o coracio

Daniel e Jonas: coragem e compaixao
A Biblia é uma biblioteca

Jesus nasce

Jesus ensina a rezar

Jesus cura e perdoa

Pascoa: Jesus da a vida e vence a morte
Pentecostes e os amigos de Jesus

O fruto do Espirito e a festa

Livro(s)

Cénesis1—2

Cénesis 6—9;12;15; 21
Exodo 2-3;14; 16; 20
1Samuel16—17; Salmo 23
Daniel 1; 6;Jonas 1—4
Toda a Biblia
Lucas1—2

Mateus 5-7

Marcos 2;10
Joao13;19—20
Atos1—2

Galatass

Misica de abertura
Os sete dias da Criagao
Génesis

Exodo

1Samuel

Daniel

Os 73 livros / Os 66 livros
Lucas

Mateus

Marcos

Joao

Os doze ap6stolos

O fruto do Espirito




Encontro1- Deus fez tudo e viu que era bom

Livro da semana: Génesis 1,1-2,3. Musica de abertura: Os sete dias da Criagdo - viverfe.com.br/#letras (aba "Os
sete dias da Criagao"). Musica final: a mesma, agora com gestos. Objetivo: a crianga sai sabendo que Deus

fez o mundo com a sua palavra, que tudo o que Ele fez é bom e que ela mesma faz parte dessa criagao boa.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda no chao. Cada crianga diz o nome e uma coisa da natureza que gosta (o
mar, o cachorro, a lua). Oragdo curta do catequista: "Deus, obrigado por nos reunir. Abre nossos olhos para
ver como o mundo é bonito." Na catequese: comegar com o sinal da cruz. Toque Os sete dias da Criagdo uma vez
s6 para ouvir. Na segunda vez, ensine o gesto do refrdo: a cada "e Deus viu que era bom" as criangas abrem os

bragos e fazem "joinha' com as duas maos.

2. Histéria contada (10 min). Biblia aberta em Génesis 1. Conte os sete dias um a um, pedindo que as
criangas adivinhem o que vem ("depois da luz, o que Deus fez?"). Pare no sexto dia: "e Deus fez o homem e a
mulher parecidos com Ele". Pergunte quem ali é parecido com Deus. Resposta: todos. Termine no sétimo
dia: Deus descansou, e por isso temos 0 domingo para descansar e estar com Ele.

3. Conversa (10 min). Perguntas, uma por vez, sem pressa: O que Deus fez que vocé mais gosta? Por que
Deus repete tantas vezes "era bom"? Tem alguma coisa que Deus fez que vocé acha feia? (deixe falar; conduza
para "até o que parece feio tem um lugar"). Se Deus fez tudo bom, o que a gente faz para cuidar?

4. Atividade (12 min). "Os sete dias em sete gestos." Divida a turma em sete grupos ou duplas (ou cada
crianga pega um dia). Cada grupo inventa um gesto para o seu dia: acender a luz (abrir a mao como
lampada), separar o céu (bragos para cima), terra e mar (ondas com as maos), sol e lua (circulo com os
bragos), peixes e aves (nadar, voar), bichos e gente (apontar para si), descanso (maos no rosto como
travesseiro). Ensaie a musica inteira com os gestos de todos. Quem terminar antes pinta a folha do kit
"Criagao’.

5.0racao e musica final (5 min). Em roda, cada crianca agradece em uma frase por uma coisa criada

("Obrigado, Deus, pelas estrelas"). Canta-se a musica inteira com os gestos.

Materiais: celular com o app e caixinha de som; Biblia; cartaz dos combinados e canetinhas; folha do kit

"Criagao" e lapis de cor; sete cartoes com o niumero de cada dia.

Para levar para casa: cantar Os sete dias da Criagdo para os pais com os gestos e pedir que eles digam qual dia
da criagdo é o preferido deles. Trazer a resposta na semana que vem.

Dica para o catequista: n3o explique a diferenca entre a narrativa da criagdo e a ciéncia; nessa idade a
pergunta quase nunca vem, e quando vem a resposta é simples: "a Biblia conta quem fez e por qué; a ciéncia
estuda como”. O foco do encontro é "era bom".



https://viverfe.com.br/#letras

Encontro 2 - Noé e Abraao: Deus promete e cumpre

Livro da semana: Génesis 6—9 (Noé); 12; 15; 21 (Abrado e o nascimento de Isaac). Misica de abertura: Génesis -
viverfe.com.br/#livro=Génesis. Musica final: Génesis. Objetivo: a crianca entende que Deus faz promessas e

cumpre, mesmo quando demora.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Recolha as respostas da tarefa ("qual dia da criagdo seu pai/sua mae preferiu?").
Oragao curta. Toque Génesis. Mostre que a musica cita Noé e Abraao: "hoje a gente vai conhecer esses dois".
Na segunda vez, todos cantam s6 o refrdo ("Génesis, o livro do comecgo...").

2. Histéria contada (10 min). Duas histdrias, 5 minutos cada. Noé: o mundo ficou cheio de maldade, Deus
pediu a Noé uma arca, os bichos entraram, chuva de quarenta dias, a pomba com o ramo, o arco-iris como
sinal da promessa: "nunca mais". Abrado: Deus chama Abra3o para sair da sua terra e promete uma familia
tao grande quanto as estrelas; Abrado e Sara ja sao velhos, esperam muito, e Isaac nasce. Use a frase-chave:

"Deus prometeu, Deus cumpriu.”

3. Conversa (10 min). Alguém ja prometeu alguma coisa para vocé e nao cumpriu? Como vocé se sentiu? Por
que Abrado confiou mesmo demorando tanto? Para que serve o arco-iris, segundo a histéria? O que Deus

prometeu para a gente?

4. Atividade (12 min). "A arca e as estrelas.” Cartaz grande dividido em dois: de um lado a arca (as criangas
desenham e colam os bichos em pares), do outro o céu de Abra3o (cada crianca cola uma estrela de papel
com o nome de alguém da familia). Ao final, o catequista escreve embaixo: "Deus promete e cumpre."

5.0ragao e musica final (5 min). Ora¢ao: "Deus, o Senhor cumpre o que promete. Ajuda a gente a cumprir
também."” Cantar Génesis.

Materiais: cartolina ou papel pardo; figuras de bichos para recortar; estrelas de papel amarelo; cola; folha do
kit "Génesis".
Para levar para casa: perguntar aos pais ou avos: "Qual promessa de Deus vocé ja viu se cumprir na sua

vida?" e cantar o refrdo de Génesis juntos.

Dica para o catequista: o dilavio assusta algumas criangas. Nao insista nos que ficaram de fora; insista na
porta aberta da arca, na pomba e no arco-iris. A historia termina em promessa, nio em castigo.



https://viverfe.com.br/#livro=G%C3%AAnesis

Encontro 3 - Moisés: Deus liberta o seu povo

Livro da semana: Exodo 2—3 (0 bebé na cesta, a sarca); 14 (0 mar); 16 (0 mand); 20 (os Dez Mandamentos, em
linguagem de crianca). Misica de abertura: Exodo - viverfe.com.br/#livro=Exodo. Misica final: Exodo.

Objetivo: a crianga descobre que Deus escuta quem sofre, liberta e caminha junto com o seu povo.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Pergunte quem ja se perdeu dos pais em algum lugar e como foi ser
encontrado. Oragao curta. Toque Exodo duas vezes; na segunda, as criangas fazem o gesto de "abrir o mar”
(as duas maos juntas na frente se separando) no verso "o mar se abriu".

2. Historia contada (10 min). Conte em quatro quadros: (1) o povo escravo no Egito e o bebé Moisés salvo na
cesta; (2) Moisés adulto e a sar¢a que queima sem se consumir: "Eu ouvi o clamor do meu povo'; (3) a saida e
o mar que se abre; (4) no deserto, pao do céu (mana) e a Lei entregue no monte. Termine com os Dez
Mandamentos ditos como "dez conselhos de um Pai que ama': ame a Deus, respeite o nome dele, guarde o
dia de descanso, honre pai e mae, nio machuque ninguém, seja fiel, ndo pegue o que nio é seu, nio minta,
nao inveje.

3. Conversa (10 min). O que € ser livre? Tem coisa que prende a gente hoje (medo, mentira, briga)? Por que
Deus deu regras para um povo que acabou de ficar livre? Qual dos dez conselhos é o mais dificil para vocé?

4. Atividade (12 min). A travessia." Estenda dois len¢éis azuis (ou um corredor com fita no chao) como o
mar. Em fila, as criancas atravessam enquanto a turma canta o refrio de Exodo. Do outro lado, cada uma
recebe uma pedrinha ou um cartao com um dos dez "conselhos" e 1é para o grupo. Depois, colam os dez
cartoes em duas "tabuas” de papelao.

5.0ragao e musica final (5 min). Oracao em forma de pedido: "Deus, liberta a gente de... (cada crianga

completa baixinho)". Cantar Exodo.

Materiais: dois lengéis ou TNT azul; dez cartdes com os mandamentos em linguagem simples; duas placas
de papelio; cola ou fita; folha do kit "Exodo".

Para levar para casa: escolher com os pais um dos dez conselhos para a familia "treinar” durante a semana e
cantar o refrao de Exodo no carro ou no caminho da escola.

Dica para o catequista: nao tente contar as dez pragas; sao muitas e roubam o tempo da histdria principal.

Se uma crianga perguntar, diga que Deus insistiu varias vezes com o farad antes de abrir o mar.



https://viverfe.com.br/#livro=%C3%8Axodo

Encontro 4 - Davi: Deus olha o coracao

Livro da semana: 1 Samuel 16 (a escolha de Davi); 17 (Davi e Golias); Salmo 23 (O Senhor é meu pastor).
Misica de abertura: 1 Samuel - viverfe.com.br/#livro=1 Samuel. Masica final: Salmos -
viverfe.com.br/#livro=Salmos. Objetivo: a crianga aprende que Deus nio escolhe pelo tamanho ou pela

aparéncia, mas pelo coragao, e que a gente pode conversar com Deus cantando.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Brincadeira rapida: "quem é o mais alto da turma? o mais novo? o que
tem o cabelo mais comprido?" Depois: "e quem tem o coragao mais bonito? D2 para ver de fora?" Oragao
curta. Toque 1 Samuel duas vezes; a turma repete o refrao "Deus olha o coragdo, no a aparéncia’.

2. Histéria contada (10 min). Samuel vai a casa de Jessé procurar o novo rei; os irmaos mais fortes passam na
frente e Deus diz "nio é esse"; o menor, Davi, estd cuidando das ovelhas; "Deus nio vé como o homem vé".
Depois, Golias: o gigante zomba, o exército treme, 0 menino pastor vai com a funda e cinco pedras e diz "eu
venho em nome do Senhor". Feche com Davi crescido, rei e cantor, que escreveu salmos: leia 0 Salmo 23
inteiro, devagar.

3. Conversa (10 min). Por que os irm3os de Davi pareciam melhores? O que Deus viu em Davi? Qual é o
"gigante" que dd medo em vocé (prova, escuro, briga, dentista)? O que quer dizer "o Senhor é meu pastor"?

Quem cuida de vocé como um pastor?

4. Atividade (12 min). "Meu salmo." Cada crianga escreve ou desenha um salmo curtinho de quatro linhas no
modelo: "Deus, o Senhor é meu / Com o Senhor eu nao tenho medode ___/ Obrigado por ___/ Fica
comigo quando ___". Quem quiser lé o seu. Os salmos vao para um varal na parede da sala.

5.0ragao e musica final (5 min). Oracao: um dos salmos da turma, lido pelo autor. Cantar Salmos.

Materiais: folhas com o modelo do salmo; lapis de cor; barbante e prendedores para o varal; cinco pedrinhas

(para mostrar na histéria); folhas do kit "1 Samuel” e "Salmos".

Para levar para casa: ler o Salmo 23 com os pais antes de dormir, uma noite da semana, e cantar Salmos

juntos.

Dica para o catequista: criangas adoram a pedra na testa de Golias. Deixe que gostem, mas puxe a conversa
para a frase de Davi antes de atirar: a coragem vem de confiar em Deus, n3o da pontaria.



https://viverfe.com.br/#livro=1%20Samuel
https://viverfe.com.br/#livro=Salmos

Encontro 5 - Daniel e Jonas: coragem e compaixao

Livros da semana: Daniel 1 e 6 (os amigos fiéis; a cova dos ledes); Jonas 1-4. Musica de abertura: Daniel -
viverfe.com.br/#livro=Daniel. Misica final: Jonas - viverfe.com.br/#livro=Jonas. Objetivo: a crianca vé dois
jeitos de responder a Deus: Daniel que obedece com coragem e Jonas que foge e aprende, e descobre que

Deus tem compaixao de todos.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Pergunte: "Quem ja teve que fazer o certo quando todo mundo fazia o
errado?" Oragdo curta. Toque Daniel; na segunda vez as criangas fazem o gesto de "orar trés vezes ao dia"

(m3os juntas, trés vezes) no refrao.

2. Historia contada (10 min). Daniel (s min): levado para longe de casa, na Babilonia; ele e os amigos nao
deixam de rezar ao Deus deles nem quando o rei proibe; a cova dos ledes; de manh3, Daniel esta inteiro: "o
meu Deus mandou o seu anjo". Jonas (5 min): Deus manda Jonas avisar a cidade de Ninive; Jonas foge de
navio para o lado contrario; tempestade; jogado ao mar; trés dias dentro do grande peixe; sai na praia e vai; a
cidade inteira muda de vida; Jonas fica bravo porque Deus perdoou, e Deus pergunta: "vocé nao quer que eu

tenha pena deles?"

3. Conversa (10 min). O que Daniel fez de corajoso? Da medo rezar na frente dos outros? Por que Jonas fugiu?
Alguém ja ficou bravo quando um colega que fez coisa errada foi perdoado? Deus ama s6 quem é bonzinho?

4. Atividade (12 min). Dramatiza¢ao em dois grupos. Grupo 1 encena Daniel: o rei, os invejosos, Daniel
rezando, os ledes (que no final dormem). Grupo 2 encena Jonas: o navio, a tempestade, o peixe (duas criangas
com um lencol), a cidade que se arrepende. Cada grupo ensaia 7 minutos e apresenta em 2. O catequista

narra, as criangas fazem.

5.Oragao e musica final (5 min). Orac¢do em duas partes: "Deus, me dd coragem como Daniel" e "Deus, me da

um cora¢ao bom como o Senhor pediu a Jonas". Cantar Jonas.

Materiais: lengol para o peixe; coroa de papel para o rei; mascaras ou orelhas de ledo (opcional); folhas do kit
"Daniel” e "Jonas".

Para levar para casa: contar a histéria de Jonas para alguém da familia usando sé as maos (navio, onda,
peixe, cidade) e cantar Jonas.

Dica para o catequista: Na catequese: a Biblia catdlica traz Daniel com 14 capitulos (Susana e Bel ficam nos
tltimos); ndo é preciso tratar disso com a turma. Para todos: evite a discuss2o "era baleia ou peixe?"; a Biblia
diz "grande peixe" e o ponto da histéria é a compaixdo de Deus, nao o animal.



https://viverfe.com.br/#livro=Daniel
https://viverfe.com.br/#livro=Jonas

Encontro 6 - A Biblia é uma biblioteca

Livro da semana: toda a Biblia: a turma aprende os grupos e a ordem dos livros. Misica de abertura: na
catequese: Os 73 livros da Biblia | na EBD: Os 66 livros da Biblia - viverfe.com.br/#letras. Na escola dominical
ortodoxa: use Os 73 livros e, se quiser, acrescente de viva voz os livros que a sua Biblia traz a mais. Masica
final: a mesma, s6 o refrdo, trés vezes. Objetivo: a crianga entende que a Biblia ndo é um livro s, mas uma
biblioteca de muitos livros, em grupos, com uma s6 histdria: do Génesis ao Apocalipse.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Mostre uma Biblia fechada e pergunte quantos livros tem ali dentro.
Deixe chutarem. Abra o indice e mostre a lista. Oragao curta. Toque a can¢ao dos livros inteira uma vez
(cerca de 3 min), com a letra projetada ou impressa. Avise: "hoje ninguém precisa decorar; hoje é s6 para
conhecer".

2. Histéria contada (10 min). Em vez de uma histéria, uma visita guiada: com a Biblia na mao, abra uma
pagina de cada "corredor" da biblioteca e diga em uma frase o que tem la. Lei/Pentateuco: o comego e as
regras (Génesis, Exodo...). Histéricos: as aventuras do povo (Josué, Davi, Ester...). Poesia/Sapienciais: as
musicas e os conselhos (Salmos, Provérbios). Profetas: os que avisavam o povo (Isaias, Daniel, Jonas).
Evangelhos: a vida de Jesus, contada quatro vezes. Atos: a Igreja comega. Cartas: Paulo e os outros
escrevendo para as comunidades. Apocalipse: Jesus vai voltar. Lembre a turma de quais livros eles ja
visitaram nos encontros anteriores.

3. Conversa (10 min). Por que serd que Deus quis que a Biblia tivesse tantos livros e nio um s4? Qual
"corredor" vocé tem mais vontade de conhecer? Qual livro vocé ja ouviu alguém da sua familia citar? Um livro
€ mais importante que o outro?

4. Atividade (12 min). "Arrume a biblioteca.” Use os cartdes do kit infantil (um por livro, com a cor do grupo).
Primeiro, s6 por grupo: espalhe os cartdes e pega que separem por cor em oito montinhos (um por corredor),
cantando o refrdo a cada montinho pronto. Depois, s6 com o Pentateuco e os quatro Evangelhos, tente a
ordem exata (nove cartdes). Com 9 e 10 anos, tente também os Historicos. O resto da ordem vem com a
musica ao longo do ano; n3o force.

5.0ragao e musica final (5 min). Ora¢3o: "Deus, obrigado por falar com a gente em tantos livros. Ajuda a
gente a gostar de ler o Senhor.” Cantar o refrdo trés vezes, cada vez mais rapido.

Materiais: Biblia com indice visivel; cartdes dos livros (66 ou 73), coloridos por grupo; letra da cangdo
impressa ou projetada (o app gera os slides); fita adesiva para montar a "estante" na parede.

Para levar para casa: cantar o refrao da cangao dos livros para os pais e pedir que eles encontrem, na Biblia
de casa, o livro preferido deles; a crianga traz o nome do livro.

Dica para o catequista: na catequese: a Biblia catélica tem 73 livros; na EBD: 66. Se uma crianga de outra igreja
perguntar "por que a Biblia da minha prima tem nimero diferente?", responda sem polémica: "As igrejas
cristds concordam em quase todos os livros; alguns entraram em uma lista e n3o em outra, e por isso a gente
respeita a Biblia de cada familia.” A musica tem as duas versodes justamente para isso.



https://viverfe.com.br/#letras

Encontro 7-Jesus nasce

Livro da semana: Lucas 1,26-38 (0 anjo e Maria); 2,1-20 (0 nascimento e os pastores). Misica de abertura:
Lucas - viverfe.com.br/#livro=Lucas. Musica final: Lucas. Objetivo: a crianga conhece o nascimento de Jesus

como Lucas conta, e percebe que Deus escolheu chegar pequeno, pobre e perto de todos.

ROTEIRO

1. Acolhida e misica (8 min). Roda. Cada crianga conta onde nasceu (cidade, hospital, em casa). Oragao
curta. Toque Lucas duas vezes; a turma canta o refrao "Hoje nasceu o Salvador".

2. Histdria contada (10 min). O anjo visita Maria, uma moca simples de Nazaré, e ela diz sim. A viagem para

Belém com José; nao tem lugar; o bebé nasce e é deitado numa manjedoura (explique: o cocho onde os bichos
comem). Os pastores no campo, o anjo, o céu cheio de luz, "nao tenham medo". Os pastores correm para ver.

Fale do Natal como aniversario de Jesus, mesmo que o encontro caia em outra época do ano.

3. Conversa (10 min). Por que Jesus nasceu num lugar t3o simples e nio num palacio? Por que o anjo avisou
pastores, e nao o rei? Como vocé acha que Maria se sentiu? O que a gente faz no Natal que combina com essa
histéria? E o que n3o combina?

4. Atividade (12 min). "O presépio da turma.” Com rolos de papel higiénico, papel e retalhos, cada crianca
monta um personagem (Maria, José, o bebé, pastores, ovelhas, o0 anjo). Montam juntos o presépio numa
caixa de sapato. Enquanto trabalham, Lucas toca ao fundo no estilo Cantiga de roda. Na catequese: pode-se
rezar uma Ave-Maria diante do presépio ao terminar. Na EBD: leia o cintico de Maria (Lucas 1,46-55) em voz
alta e peca que repitam "a minha alma engrandece ao Senhor".

5.0ragao e musica final (5 min). Oracgao: "Jesus, obrigado por ter nascido pequeno como a gente.” Cantar
Lucas.

Materiais: rolos de papel, retalhos de tecido, cola, canetinha, caixa de sapato, palha ou papel picado; folha do

kit "Lucas".

Para levar para casa: perguntar aos pais como foi o dia em que a crianga nasceu (quem estava, o que

sentiram) e cantar Lucas para eles.

Dica para o catequista: se a turma tem criangas que nao celebram o Natal em casa por qualquer motivo,
mantenha o foco no nascimento de Jesus, nao nas festas. A musica e a histéria funcionam em qualquer més

do ano.



https://viverfe.com.br/#livro=Lucas

Encontro 8 - Jesus ensina a rezar

Livro da semana: Mateus 5,1-12 (as bem-aventurancas, em linguagem simples); 6,9-13 (o Pai Nosso). Misica
de abertura: Mateus - viverfe.com.br/#livro=Mateus. Musica final: Mateus. Objetivo: a crianga aprende (ou

aprofunda) o Pai Nosso, entendendo cada pedido, e descobre que Jesus ensinou a chamar Deus de Pai.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Pergunte: "Quem ja rezou hoje? Como foi? Com que palavras?” Orag¢ao
curta. Toque Mateus duas vezes; a turma percebe que a musica fala "Pai nosso que estds no céu, ele ensinou’'.

2. Historia contada (10 min). Jesus sobe o monte, a multidao senta na grama e Ele comega a ensinar. Conte
algumas bem-aventurangas como "felizes sdo...": 0s que tém o coragao simples, os que choram (Deus
consola), os mansos, os que fazem a paz. Depois: os discipulos pedem "ensina a gente a rezar" e Jesus ensina
o Pai Nosso. Leia frase por frase e explique cada uma em palavras de crianca: "Pai nosso" (Deus é pai de
todos, por isso somos irmaos); "venha o teu Reino’ (que o mundo fique do jeito que Deus quer); "o pao de
cada dia" (o que a gente precisa hoje, ndo o que quer para sempre); "perdoa’ (a gente é perdoado e perdoa);
"livra-nos do mal" (protege a gente).

3. Conversa (10 min). Por que Jesus mandou chamar Deus de "Pai", e ndo de "Rei" ou "Chefe"? O que é "o pao
de cada dia" na sua casa? E facil perdoar? Quem a gente precisa perdoar esta semana? Em que momento do
dia dd para rezar o Pai Nosso?

4. Atividade (12 min). "O Pai Nosso em gestos.” A turma cria um gesto para cada frase e ensaia rezando com
0 corpo (maos para cima em "que estas no céu’, maos em concha em "o pao", maos abertas para o lado em
"perdoa’, abrago em si mesmo em "livra-nos"). Em seguida, cada crianga copia o Pai Nosso numa folha
bonita para levar e pintar em casa. Na catequese: use o texto da liturgia ("perdoai-nos as nossas ofensas...
livrai-nos do mal. Amém"). Na EBD: use o texto da Biblia da igreja ("perdoa-nos as nossas dividas... pois teu é
o reino, o poder e a gléria para sempre. Amém"). Na escola dominical ortodoxa: o texto da sua liturgia, que
também fecha com a doxologia.

5.0racgao e musica final (5 min). Rezar o Pai Nosso com os gestos criados. Cantar Mateus.

Materiais: folhas decoradas para copiar o Pai Nosso; lapis de cor; a letra do Pai Nosso no texto da sua

tradigdo, em letra grande; folha do kit "Mateus".

Para levar para casa: rezar o Pai Nosso com a familia uma vez por dia durante a semana (antes de dormir ou
da refeigao) e ensinar os gestos a um irmao, avé ou avd. Cantar Mateus junto.

Dica para o catequista: muitas criangas ja sabem o Pai Nosso de cor sem entender. O ganho do encontro nao
é decorar; é a criancga parar numa frase e dizer "ah, é isso que quer dizer". Vale a pena perder tempo nas
frases do perdao e do pao.



https://viverfe.com.br/#livro=Mateus

Encontro 9 -Jesus cura e perdoa

Livro da semana: Marcos 2,1-12 (0 paralitico descido pelo telhado); 10,46-52 (Bartimeu, o cego de Jerico);
10,13-16 (Jesus abraca as criangas). Musica de abertura: Marcos - viverfe.com.br/#livro=Marcos. Masica final:
Marcos. Objetivo: a crianga vé que Jesus cura o corpo e o coragao, que perdoa antes de curar e que gosta de
ter criangas por perto.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda. Pergunte quem ja ficou doente e quem cuidou. Oragao curta pelos
doentes que a turma conhece (cada crianga pode dizer um nome). Toque Marcos duas vezes; mostre o verso
"abraga os pequenos, tem de todos d¢".

2. Histéria contada (10 min). O paralitico: a casa lotada, quatro amigos que nao desistem, abrem o telhado e
descem o homem na maca; Jesus primeiro diz "seus pecados estao perdoados” e sé depois "levante-se e
ande". Bartimeu: o cego grita na beira da estrada, mandam ele calar, ele grita mais, Jesus para e pergunta "o
que vocé quer que eu faca?"; ele vé e segue Jesus. As criangas: os discipulos querem afasta-las, Jesus se zanga
e diz "deixem vir a mim", e as abraga.

3. Conversa (10 min). Por que Jesus perdoou antes de curar? O que os quatro amigos fizeram de especial?
Vocé ja precisou gritar para alguém te ouvir? O que vocé pediria se Jesus perguntasse "o que vocé quer que eu
faga?" Como vocé acha que foi ser abragado por Jesus?

4. Atividade (12 min). "A maca dos amigos." Em grupos de cinco, quatro criangas carregam uma "maca”
(toalha ou papelao) com um boneco ou com um desenho de alguém que precisa de ajuda; atravessam a sala
por um caminho com obstaculos (cadeiras) sem deixar cair, enquanto a turma canta o refrao de Marcos.
Depois, cada grupo escreve num cartao o nome de uma pessoa (sem sobrenome) pela qual quer rezar e cola

na "maca’ da turma, que fica na parede.

5.0ragao e musica final (5 min). Oracao pelos nomes da maca. Na catequese: pode terminar com um pedido
de perdao simples ("Senhor, tende piedade de nés") preparando o sacramento da Reconciliagdo, quando a
pardquia o faz nessa idade. Na EBD: termine com uma oragao de confissao em voz alta feita pelo professor, e
as criangas repetem "obrigado, Jesus, por me perdoar”. Cantar Marcos.

Materiais: toalhas ou pedacos de papelo para as macas; bonecos; cartdes e fita; cadeiras para obstaculos;
folha do kit "Marcos".

Para levar para casa: fazer uma visita, ligagdo ou video para alguém da familia que estd doente ou sozinho, e

cantar Marcos para essa pessoa (ou mandar o dudio pelo WhatsApp).

Dica para o catequista: cuide para nenhuma crianga concluir que "quem nao sara é porque nao tem fé". Se o
assunto surgir, diga que Jesus cura de muitos jeitos, e que as vezes o que Ele cura primeiro é o coragao, como

fez com o paralitico.



https://viverfe.com.br/#livro=Marcos

Encontro10 - Pascoa: Jesus da a vida e vence a morte

Livro da semana: Jodo 13,1-15 (o lava-pés); 19,16-30 (a cruz, contado com cuidado); 20,1-18 (o timulo vazio e
Maria Madalena). Musica de abertura: Jodo - viverfe.com.br/#livro=Jo2o. Misica final: Jodo. Objetivo: a
crianca compreende que Jesus entregou a vida por amor e ressuscitou, e que isso é o centro da fé crista.

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda em siléncio maior que o de costume. Uma vela acesa no meio (ou uma
lanterna, se ndo puder fogo). Oragao curta. Toque Jodo duas vezes; destaque o refrao "Deus amou o mundo
de tal maneira que deu o seu Filho'.

2. Historia contada (10 min). Trés cenas. A ceia e o lava-pés (3 min): Jesus, o mestre, ajoelha e lava os pés dos
amigos: "fagam como eu fiz". A cruz (3 min): Jesus é preso, condenado injustamente e morre na cruz; junto
dele, a m3e e 0 amigo Joao; Ele diz "estd consumado’. Conte com voz tranquila, sem detalhes de violéncia: a
crianga precisa saber que doeu e que Jesus escolheu ficar por amor. O timulo vazio (4 min): domingo de
manh3, Maria Madalena chora no jardim, pensa que é o jardineiro, e Ele a chama pelo nome: "Maria!" Ela
corre para contar: "eu vi o Senhor!" Deixe a alegria da terceira cena durar mais que a tristeza da segunda.

3. Conversa (10 min). Por que Jesus lavou os pés dos amigos? O que a gente pode "lavar” nos outros hoje
(ajudar, servir)? Por que Jesus aceitou morrer? O que a gente sente quando alguém chama o nosso nome com
carinho? O que muda na vida da gente saber que Jesus estd vivo?

4. Atividade (12 min). "Do escuro para a luz." Cada crianga recebe uma folha dobrada ao meio: do lado de
fora, pinta a cruz com cores escuras; do lado de dentro, o jardim do timulo vazio com as cores mais claras
que tiver e a frase "Eu vi o Senhor!". Em seguida, lava-pés simbdlico: em duplas, uma crianga passa um lengo
umido nas maos da outra e diz "Jesus te ama'; depois trocam. Na catequese: explique que na Quinta-feira
Santa o padre faz isso na igreja. Na EBD: ligue o gesto a0 mandamento "amem-se uns aos outros como eu
amei vocés" (Joao 13,34).

5.0ragao e musica final (5 min). Orac¢ao: "Jesus, o Senhor venceu a morte. Faz a gente viver com alegria."

Acenda (ou aponte) a vela e cante Jodo.

Materiais: vela ou lanterna; folhas dobradas; lapis de cor; lengos tmidos ou uma bacia com dgua e toalha;
folha do kit "Joao".

Para levar para casa: contar aos pais a cena do tamulo vazio e pedir que eles contem como é a Piscoa na
familia deles. Cantar Jodo juntos.

Dica para o catequista: se possivel, faca este encontro perto da Semana Santa; se o calenddrio nao ajudar,
nao importa: a Pascoa é toda semana, aos domingos. Na escola dominical ortodoxa: a Pascoa (Pascha) costuma
cair em outra data; ajuste a ordem dos encontros se quiser que coincida. Para todos: evite coelhos e

chocolates neste encontro; a histéria é grande demais para dividir espago.



https://viverfe.com.br/#livro=Jo%C3%A3o

Encontro 11 - Pentecostes e os amigos de Jesus

Livro da semana: Atos dos Apdstolos 1,1-14 (a ascensao e a espera); 2,1-13.42-47 (Pentecostes e a vida da
primeira comunidade); lista dos apdstolos em Mateus 10,2-4. Musica de abertura: Os doze apdstolos -
viverfe.com.br/#letras (aba "Os doze apdstolos"). Misica final: Atos dos Apéstolos - viverfe.com.br/#livro=Atos
dos Apéstolos. Objetivo: a crianga conhece os doze amigos mais préximos de Jesus, entende que o Espirito
Santo deu coragem a eles e que a Igreja comecou ali, como uma familia que reza, parte o pao e ajuda.

ROTEIRO

1. Acolhida e misica (8 min). Roda. Cada crianga diz o nome do melhor amigo ou amiga. Oragao curta.
Toque Os doze apdstolos duas vezes; na segunda, a turma conta nos dedos conforme os nomes aparecem.

2. Histdria contada (10 min). Jesus sobe ao céu e pede: "esperem em Jerusalém'. Os amigos ficam reunidos
com Maria, com medo, portas fechadas. Dia de Pentecostes: vento forte, linguas de fogo, o Espirito Santo
chega e eles saem para a rua falando sem medo; gente de todo lugar entende na sua lingua; Pedro prega e
trés mil pessoas se juntam. Depois, como vivia a primeira comunidade: partiam o pao, rezavam, dividiam o
que tinham, "e todo dia o Senhor acrescentava mais gente”. Complete a lista da masica: a cangao fala de
onze; o décimo segundo era Judas Iscariotes, que traiu Jesus, e no lugar dele os apdstolos escolheram Matias
(Atos 1).

3. Conversa (10 min). Por que os ap6stolos tinham medo antes de Pentecostes? O que mudou neles? Como é
uma comunidade que "reparte o pao"? A nossa turma é um pedacinho de Igreja? O que a gente poderia
repartir?

4. Atividade (12 min). "A roda dos doze." Doze cartdes com os nomes dos apdstolos (incluindo Judas
Iscariotes e Matias como "o que saiu’ e "o que entrou"). As criangas, em circulo, passam os cartdes ao som da
musica e, quando ela para, cada uma diz o nome que tem na mao e uma coisa que lembra dele (Pedro
pescador, Mateus cobrador, Tomé que duvidou, Jo2o 0 amigo). Depois, cada crianga desenha uma chama de
fogo e escreve dentro uma coisa boa que gostaria de ter coragem de fazer; as chamas formam um cartaz:
"Vem, Espirito Santo".

5.0ragdo e musica final (5 min). Oragdo: "Vem, Espirito Santo, e di coragem para a gente." Na catequese:
pode-se rezar juntos a oragao "Vinde, Espirito Santo". Na EBD: oragao espontanea pedindo o Espirito.
Cantar Atos dos Apostolos.

Materiais: doze cartoes com nomes; papéis vermelhos e laranja recortados em forma de chama; cartaz; cola;
folhas do kit "Atos dos Apdstolos".

Para levar para casa: cantar Os doze apostolos para os pais e perguntar a eles qual apdstolo é o preferido deles
e por qué. Pergunte também se alguém da familia tem nome de apéstolo.

Dica para o catequista: a letra cantada traz onze nomes (o gerador de musica nao aceitou cantar os de Judas
Iscariotes e Matias). Nao trate isso como erro na frente das criangas; use como gancho: "falta um na mdasica,
quem sabe qual?” Simao aparece como "o cananeu’; em algumas Biblias é "o zelote". Tadeu também é
chamado Judas Tadeu.
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Encontro12 - O fruto do Espirito e a festa de encerramento

Livro da semana: Galatas 5,22-23 (o fruto do Espirito); 6,2 ("levem as cargas uns dos outros"). Musica de
abertura: O fruto do Espirito - viverfe.com.br/#letras (aba "O fruto do Espirito"). Miasica final: Galatas -
viverfe.com.br/#livro=Galatas, e na apresentagdo, as musicas do trimestre. Objetivo: a crianga reconhece as
nove qualidades que o Espirito faz crescer em quem anda com Jesus e apresenta para a familia o que
aprendeu em doze semanas.

Este encontro tem os pais presentes nos ultimos 15 minutos (blocos 4 e 5). Avise com duas semanas de antecedéncia

e mande o convite pelo grupo (texto pronto ao final).

ROTEIRO

1. Acolhida e musica (8 min). Roda s6 com as criangas. Oragao de agradecimento pelo trimestre. Toque O
fruto do Espirito duas vezes; na segunda, a cada fruto citado, as criangas "colhem” algo do ar e colocam numa

cesta imaginaria.

2. Histéria contada (10 min). Paulo escreve uma carta as comunidades da Galacia: "para a liberdade Cristo
libertou vocés". Explique a imagem: uma arvore boa da fruto bom sem forgar; quem deixa o Espirito Santo
morar dentro vai dando esses frutos aos poucos. Passe pelos nove com um exemplo de crianga para cada:
amor (dividir o lanche), alegria (sorrir mesmo no dia chuvoso), paz (nio revidar), paciéncia (esperar a vez),
amabilidade (falar com gentileza), bondade (ajudar sem ser pedido), fidelidade (cumprir o combinado),
mansidao (n3o gritar), dominio préprio (parar quando esta bravo). Termine com Galatas 6,2: "levem as
cargas uns dos outros', a frase que resume o trimestre.

3. Conversa (10 min). Qual fruto vocé ja tem bastante? Qual esta "verde" ainda? Quem na sua casa tem muita
paciéncia? Em qual encontro deste trimestre vocé aprendeu mais? Qual musica vocé mais gostou e por qué?

4. Atividade com os pais (12 min). Os pais entram. "A drvore da turma": uma rvore grande de papel pardo na
parede, sem frutos. Cada crianga recebe nove frutos de papel, escreve o proprio nome e um fruto que quer
cultivar, e cola na drvore levando o pai ou a mae pela mao para colar junto. Enquanto colam, O fruto do
Espirito toca no estilo Cantiga de roda. Com a arvore cheia, as criangas se posicionam para a apresentagao.

5. Oracao, apresentagao e musica final (5 min). Apresentagao para os pais, nesta ordem: (1) refrao de Os sete
dias da Criagdo com os gestos do 1° encontro; (2) refrao da can¢io dos livros (66 ou 73) com os cartdes dos
grupos erguidos; (3) O fruto do Espirito completa. Oragao final feita por uma crianga e um pai ou mae. Na
catequese: béncao do catequista ou do padre, se presente. Na EBD: oracao de béncao pelo professor e pelo
pastor, se presente. Depois, o lanche compartilhado trazido pelas familias ("cada um traz um fruto de
verdade").

Materiais: papel pardo para a arvore; frutos de papel colorido (nove por crianga); canetinhas; os cartazes dos
encontros anteriores expostos nas paredes (arca e estrelas, tibuas, varal de salmos, maca, chamas); caixa de
som; lanche das familias; certificado simples para cada crianga ("Conheceu a Biblia cantando"), gerado pelo
app ou impresso.


https://viverfe.com.br/#letras
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Para levar para casa: a crianga leva a folha de todos os frutos e escolhe com a familia um fruto para a casa
inteira cultivar nas férias. Cantar O fruto do Espirito na mesa, uma vez por semana.

Dica para o catequista: a letra usa "paciéncia’, "amabilidade”, "dominio préprio". Se a sua comunidade diz
mnon "o

"longanimidade”, "benignidade”, "temperanga” ou "autodominio’, troque na hora de cantar; a métrica aceita.
N3o corrija a crianga que cantar diferente: o fruto é o mesmo.




Anexos

A.CONVITE PARA OS PAIS (ENCONTRO 12), PARA O GRUPO DE WHATSAPP

Pais e responsaveis: no proximo encontro, dia, as h, as criangas vdo apresentar o que aprenderam em doze
semanas de Biblia cantada. Cheguem as___h (faltando 15 minutos para o fim) e tragam uma fruta para o lanche
compartilhado. Quem quiser ja pode ouvir as miisicas com os filhos em viverfe.com.br, no estilo Infantil.

B. COMO CANTAR COM QUEM "NAO CANTA"

Nessa idade, quase todas cantam se o adulto cantar primeiro e sem vergonha. Toque a musica do app duas
vezes na abertura e deixe que ougam; s6 na segunda pega para cantar o refrao. No fim do encontro, cante
sem 0 app: a voz da turma sozinha é o sinal de que a mdsica foi aprendida. Grave um dudio da turma
cantando no encontro 6 e no encontro 12 e mande para os pais: a diferenca fala por si.

C. TRIMESTRE SEGUINTE (SUGESTAO DE CONTINUAGAO)

Se a turma continuar, repita a estrutura com outros doze livros: Josué (a terra prometida), Rute (a amizade),
Ester (a coragem de uma rainha), Provérbios (os conselhos), Isaias (a promessa do Salvador), Romanos
(todos sao amados), 1 Corintios 13 (0 amor), Efésios (a armadura de Deus), Filipenses (a alegria), Tiago (fé e

obras), 1Jodo (Deus é amor) e Apocalipse 21 (0 céu novo). Cada um ja tem a sua msica no app.

D. DIREITOS E USO

O roteiro, as letras e as musicas do Viverfé - Biblia Cantada s3o gratuitos para uso em comunidades, escolas e
familias. Igrejas que quiserem slides sem marca, link proprio da comunidade e cédigo para a equipe podem
usar o Plano Igreja (30 dias gratis em viverfe.com.br/igreja).



